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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

 
План внеурочной деятельности МБОУ «Сакская СШ № 4 им. Героя Советского Союза                

Ф.И. Сенченко»  составлен для основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012  № 413                                 

(с изменениями); 

 Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371                                         

(с изменениями); 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

27.03.2025 № 1937/01-15. 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования МБОУ «Сакская СШ № 4 им. Героя Советского Союза    Ф.И. Сенченко» в 

сфере внеурочной деятельности. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 10-11-х классах –45 минут. 

Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

Для проведения в 10-11  классах кружка «Крымский вальс» сформирована сводная группа из 

учащихся 10-11 классов, поэтому данный кружок проводятся по 1 часу в неделю. 
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                               Направления и цели внеурочной деятельности 
 

   Для 10 и 11 классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 
 

Для 10 и 11 классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». 

Цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

Форма организации: профориентационный курс, классный час. 
 

Для 10 классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие «Начальная военная 

подготовка. Учебные сборы по основам военной службы». 

Цель: формирование у обучающихся предрасположенности к военно-профессиональной 

деятельности, первичных знаний и навыков военного дела, развитие интеллектуального и 

творческого потенциала, формирование нравственности, дисциплинированности и 

патриотизма, общей культуры, высоких морально-психологических, деловых и 

организаторских качеств. 

Форма организации: учебные сборы по основам военной службы. 

    

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

               

План организации деятельности ученических сообществ: 

1) Название курса: «Волонтерское движение» 

Цель: развитие у учащихся высоких нравственных качеств путем пропаганды идей 

добровольчества и привлечение учащихся к решению социально значимых проблем. 

Форма организации: волонтерское объединение. 

2) Название курса: «Крымский вальс» 

Цель: овладение обучающимися основ вальса, ознакомление с историей развития танца, 

подготовка к участию в конкурсе. 

Форма организации: танцевальный клуб. 

                

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

1) Название курса «Финансовая грамотность» 

Цель: осознание себя как члена семьи, общества и государства; понимание принципов 

функционирования финансовой системы современного государства. 

Форма организации: учебный курс. 

2) Название курса: «Нравственные основы семейной жизни» 

Цель: способствовать формированию у учеников общеобразовательной школы  необходимую 

для их развития систему духовных, политико-правовых, экономических, социальных  

характеристик и представлений о закономерностях развития и функционирования институтов 

брака и семьи в современном  обществе. 

Форма организации: учебный курс. 
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3) Название курса «Тайны русского языка» 

Цель: повышение орфографической и пунктуационной грамотности, развитие связной речи. 

Форма организации: учебный курс. 

4) Название курса «Практическая математика» 

Цель: развитие логического мышления, углубление знаний, полученных на уроке, создание 

фундамента для математического развития, формирование механизмов мышления, 

характерных для математической деятельности. 

Форма организации: учебный курс. 

5) Название курса «Практическая география» 

Цель: углубление знаний, полученных на уроке; развитие у учащихся умений использовать 

географические знания и умения в повседневной жизни для объяснения, оценки и 

прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и экологических 

процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. 

Форма организации: учебный курс. 

 

 

 

 

ФОРМЫ   ПРОМЕЖУТОЧНОЙ   АТТЕСТАЦИИ 

 
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном» Проектная работа 

«Начальная военная подготовка» 

(учебные сборы по основам военной 

службы) 

Проектная работа 

«Россия, мои горизонты» Проектная работа 

Организация деятельности ученических сообществ 

 

«Волонтерское движение» Проектная работа 

«Крымский вальс» Творческая работа 

Курсы по выбору учеников  

 

«Финансовая грамотность» Проектная работа 

«Тайны русского языка» Проектная работа 

«Практическая математика» Проектная работа 

«Практическая география» Проектная работа 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 

Проектная работа 
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СЕТКА   ЧАСОВ 
(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10 11 

кол-во 

часов 

в нед. 

кол-во 

часов 

в год 

кол-во 

часов 

в нед. 

кол-во 

часов 

в год 

 
«Россия – мои 

горизонты» 
Классный час 1 34 1 34 

 
«Разговоры о 

важном» 
Классный час 1 34 1 34 

 

«Начальная 

военная 

подготовка»  

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

1 34 - - 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Волонтерское 

движение» 

Волонтѐрское 

объединение  

- - 1 34 

«Крымский 

вальс» 
Танцевальный клуб 

1 34 - - 

Курсы по 

выбору 

учеников 

«Тайны русского 

языка» 
Учебный курс 

- - 1 34 

«Практическая 

математика 

Учебный курс - - 1 34 

«Практическая 

география» 

Учебный курс 1 34 - - 

«Финансовая 

грамотность» 

Учебный курс 1 34 1 34 

«Нравственные 

основы семейной 

жизни» 

Учебный курс - - 1 34 

ИТОГО (при 34 учебных неделях) 6 204 7 238 

Всего финансируется 6 204 7 238 
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