
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

            «САКСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 4 ИМ. ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА Ф.И. СЕНЧЕНКО» 

ГОРОДА САКИ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 
 

(МБОУ «Сакская СШ № 4 им. Героя Советского Союза Ф.И. Сенченко») 
 
 

 

ПРИКАЗ 

23.01.2026                                                                                                                                       № 19 

 

Об  усилении контроля  

за организацией и качеством  

питания в 2026 году 

 

  В соответствии со статьей 37 Федерального закона от29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Статьей 15 Закона Республики Крым от 6 июля 

2015 года №131-3РК/2015 «Об образовании в Республике Крым», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года  №32, приказом Министерства образования, 

науки и молодежи Республики Крым от 16.01.2026г. №43 «Об усилении  контроля за 

организацией и качеством питания в государственных и муниципальных общеобразовательных 

организациях Республики Крым в 2026 году», приказом Отдела образования Администрации 

города Саки Республики Крым от 23.01.2026г. № 22 «Об усилении  контроля за организацией и 

качеством питания в государственных и муниципальных общеобразовательных организациях в 

2026 году» с целью усиления контроля за организацией и качеством питания 

общеобразовательных организациях города Саки,  повышения его качества 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить:  

- Положение об организации питания обучающихся в МБОУ «Сакская СШ № 4 им. Героя 

Советского Союза Ф.И. Сенченко», приказ от 30.12.2025г. № 400; 

- Положение о бракеражной комиссии в МБОУ «Сакская СШ № 4 им. Героя Советского Союза 

Ф.И. Сенченко»,  приказ от 30.12.2025г. № 400. 

2. Заместителю директора по УВР Желнерович Ю.В.: 

2.1.   Организовать двухразовое питание: завтрак и обед для обучающихся 1 смены, обед и 

полдник для обучающихся второй смены; 

2.2.  Соблюдать график приема пищи обучающимися (наличие перемены не менее 20 минут); 

2.3.  Предоставлять питание обучающимся в соответствии с основным организованным меню 

со 100% выполнением натуральных норм питания по возрастным категориям; 

2.4. Оформить в соответствии с требованиями документацию по организации горячего 

питания; 

2.5.  Обеспечить качественную работу бракеражной комиссии, включив в ее состав школьного 

медицинского работника; 

2.6. Обновить в столовой стенд, разместить ежедневное разновозрастное меню с указанием 

стоимости рациона питания, графика питания; 

2.7. Организовать информационно-просветительскую работу с учащимися, родителями, 

педагогами по формированию культуры здорового питания (конкурсы, викторины и т.д.) 

2.8. Ввести в практику работы проведение административных совещаний по обсуждению 

отчетов комиссии по контролю за организацией и качеством школьного питания с участием 

родительских комиссий; 

2.9. Разместить на официальном сайте школы в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» информацию об организации питания. 

 



2.10. Обеспечить соблюдение санитарного законодательства при организации питания 

обучающихся, в том числе соблюдение режима приема пищи обучающимися (приложение 12 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»), 

2.11. Информацию о выполнении пунктов 1.1  приказа отдела образования администрации 

города Саки № 22 от 23.01.2026 предоставить в отдел образования в срок до 30 января 2026г. 

 

3. Утвердить план мероприятий по работе с обучающимися и их родителями, направленных на 

пропаганду здорового питания, формирование у обучающихся основ культуры питания как 

составляющей здорового образа жизни и максимальный охват обучающихся горячим питанием 

(Приложение 1) 

4. Делопроизводителю довести данный приказ до сведения сотрудников 

 

5. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

    

 

 

 

Директор                                                                                                                      Д.Л. Ципоркин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к приказу  

от 23.01. 2026 г. № 19 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по пропаганде и формированию культуры здорового питания 

обучающихся и родителей на 2025/2026  учебный год 

Цели: 

1. Совершенствование системы питания. 

2. Формирование у обучающихся ценностного отношения к основам культуры питания. 

Задачи: 

1. Расширение знаний детей о правилах питания, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья, формирование готовности соблюдать эти правила. 

2. Формирование навыков правильного питания как составной части здорового образа жизни. 

3. Предупреждение заболеваний и сохранение здоровья школьников. 

4. Просвещение педагогов и родителей в вопросах организации правильного питания. 

Прогнозируемый результат: 

1. Улучшение состояния здоровья школьников по показателям заболеваний, зависящим от 

качества питания. 

2. Постоянный 100% охват горячим питанием обучающихся. 

3. Обеспечение благоприятных условий для организации режима дня детей и подростков. 

4. Повышение уровня знаний родителей и обучающихся школы по вопросам здорового питания, 

здорового образа жизни. 

№ 

п\п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

 

Контроль организации и качества питания 

1.  Совещание при директоре «Об  организации 

горячего питания в школе» 

январь Администрация школы 

2.  Осуществление постоянного контроля за 

работой столовой, состоянием питания, 

соблюдением санитарно-эпидемиологических 

норм питания 

В течение 

учебного 

года 

 

Администрация школы, 

бракеражная 

комиссия 

3.  Организация питания школьников в столовой:  

- утверждение режима питания учащихся школы; 

- утверждение режима работы школьной 

столовой 

январь Администрация 

школы 

 

4.  Мониторинг организации питания обучающихся 

школы и охвата питанием 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Администрация школы 

Ответственный 

за организацию 

питания 

5.  Рейды родительского комитета школы по 

проверке организации качества школьного 

питания 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Ответственный за 

организацию питания, 

представители 

родительского 

комитета 

Организационно-аналитическая деятельность, информационное обеспечение 

6.  Изучение нормативных документов по 

гигиеническим требованиям к организации 

питания детей и подростков. 

Постоянно Администрация 

школы 

 

7.  Издание приказов по вопросам организации По 

необходимо

сти 

Администрация 

школы 

8.  Проведение работы по обеспечению льготным и 

бесплатным питанием учащихся 

В течение 

года 

Администрация, 

Классные руководители 

Организация и проведение диагностических мероприятий 



9.  Опрос родителей по совершенствованию 

организации школьного питания. 

Январь  Классные 

руководители 

10.  Мониторинг состояния здоровья обучающихся. В течение 

года 

Классные 

руководители 

Медицинский работник 

11.  Организация и проведение мероприятий по 

здоровому питанию с обучающимися 

- Режим дня и его значение; 

- Культура приема пищи; 

- Острые кишечные заболевания и их 

профилактика; 

- Пирамида здорового питания 

- Здоровое школьное питание 

- «Витамины в осенне-зимний период» 

- Здоровая еда для здоровых людей 

Ежемесячно Классные 

руководители 

 

12.  Выставка книг по здоровому питанию Февраль Школьный 

библиотекарь 

13.  Цикл бесед «Азбука здорового питания» Март  Классные 

руководители 

14.  Пропаганда здорового питания через уроки 

Окружающего мира (1-4), ОБЗР (8-11), 

труда (технологии) (5-7), биологии (6-11) 

В течение 

года 

 

Учитель начальных 

классов, учителя- 

предметники 

15.  Конкурс рисунков «Небезопасная еда», 

«Здоровая еда – полезна всегда» 

 

Апрель Классные 

руководители 

Советник директора по 

воспитанию 

16.  Размещение информации на школьном сайте В течение 

года 

Зам. директора по УВР 

Работа с родителями. 

17.  Информирование родителей по вопросам 

здорового питания с использованием буклетов, 

памяток 

В течение 

года 

Администрация, 

классные 

руководители 

18.  Просветительская работа среди родителей о 

правильном и полноценном питании учащихся 

на родительских собраниях 

1 раз в 

четверть 

Классные 

руководители 

 

19.  Привлечение родителей к проведению 

внеклассных мероприятий, связанных с 

формированием правильного отношения к ЗОЖ 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

 

Контрольная деятельность 

20.  Контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием пищеблока. 

Ежедневно Зам. директора по АХР 

21.  Контроль за качеством поступаемых продуктов, 

сроками реализации, качеством приготовления 

блюд 

Ежедневно Ответственный за 

принимаемую 

продукцию 

22.  Контроль за технологией приготовления блюд Ежедневно Бракеражная комиссия, 

администрация 

школы 

23.  Контроль за деятельностью классных 

руководителей по вопросам формирования 

навыков здорового питания у учащихся 

В течение 

года 

зам. директора 

по УВР 

 

24.  Контроль за охватом учащихся горячим 

питанием 

В течение 

года 

Администрация, 

классные 

руководители 

 


