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   План  работы наркопоста 

                                                                
Цель: осуществление комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в 

подростковой среде, а также проведение профилактических мероприятий для обучающихся и их 

родителей по формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной 

воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения обучающихся. 

 

Задачи:  

 пропаганда здорового образа жизни;  

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

 повышение значимости здорового образа жизни;  

 формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения  
табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

 предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм 
человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.  
 

Направления деятельности: 

 профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, употребления 

алкоголя и наркотиков; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со специалистами. 
 

№ Содержание работы 
Сроки 

проведения 
Ответственный 

1.  Составление банка данных обучающихся. Сентябрь 

Январь 

Классные руководители 

Социальный педагог 

2.  Работа по вовлечению обучающихся в  

кружки, факультативы, секции. 

Сентябрь  Классные руководители 

Социальный педагог 

3.  Размещение информационно-методических 

материалов на сайте школы. 

В течение года Администратор сайта 

4.  Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление учащихся, не 

посещающих школу по неуважительным 

причинам, профилактическая работа с 

В течение года Администрация 

Классные руководители  
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ними, своевременное информирование 

КДН иЗП, ПДН. 

5.  Организация и проведение Недели 

безопасности 

Сентябрь 

Май  

Администрация 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

6.  Организация и проведение месячников 

«Здоровый образ жизни» (по отдельному 

плану) 

Декабрь 

Апрель 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

7.  Встречи и беседы с медработниками о 
проблемах сохранения здоровья в 

подростковом возрасте 

В течение года Зам директора по УВР, 

социальный педагог 

8.  Изготовление буклетов и информационных 
листов 

В течение года Пресс-центр 

Волонтерский отряд 

9.  Акция «Мы за здоровый образ жизни» Декабрь   

 

 Зам директора по УВР 

Педагог-организатор 

10.  Акция «Меняем сигарету на конфету» Ноябрь Педагог-организатор 

Социальный педагог 

11.  Конкурс социальных роликов, плакатов, 

рисунков на тему здорового образа жизни 

Октябрь 

Декабрь 

Апрель 

Педагог-организатор, 

Социальный педагог, 
Классные руководители 

12.  Школьные спортивные соревнования для 

укрепления здоровья 

В течение года Учителя физкультуры 

13.  Пропаганда здорового образа жизни через 

лектории, консультации психолога для 

учащихся и родителей 

В течение года Социальный педагог 

Психолог 

Классные руководители 

14.  Участие в городских акциях по здоровому 

образу жизни 

В течение года Зам директора по УВР 

Педагог-организатор 

15.  Классные часы, беседы, круглые столы с 

целью предупреждения употребления 
наркотических веществ, алкоголя, табака. 

В течение года Социальный педагог 

Классные руководители 

16.  День физкультуры и спорта и Всемирный 

день здоровья 

Сентябрь 

Апрель 

Зам директора по УВР 

Педагог-организатор 

Учителя физкультуры 

Классные 

руководители 

17.  Индивидуальная профилактическая работа 
с обчающимися 

По факту Социальный педагог 

Классные 

руководители 

18.  Социально-психологическое тестирование 

обучающихся 
 

По плану Педагог-психолог 

19.  Консультации родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, наркомании 

В течение года Социальный педагог 

Педагог-психолог 
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